“L" impatto delle attivita aeroportuali sulla qualé della vita negli
edifici abitativi e di servizi circostanti.

Il caso di studio della citta di Ciampino e dellewste di Santa
Maria delle Mole.

L'impatto atmosferico e l'impatto acustico come detenanti di
malattie respiratorie, cardiovascolari e di disturbella qualita
della vita e della capacita di apprendimento nei biam .*

SALSOMAGGIORE TERME, 4-6 NOVEMBRE 2009

Antonella Litta
Associazione italiana medici per 'ambiente Isde

(International Society of Doctors for the Enviromental) —
sezione di Viterbo
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= Pressione di emissione giornaliera nei comuni di Ciampino ¢ di Roma
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citta i Crampino e d toms  Dipr Ciampinea

CO NOx NMVOC PMI0 benzene Densita

: ahitativa
K/ {giomo*kmy) i e
4195 1752 1226 153
w005| 4340 1008 1263 160

Inquinanti

43624

Roma
CD MO x NMVOC PMID

K piommue*kmag)

6380 1471 122.8 14.7
G389 1474 122.% 147

Inquinanti

Dalla tabella si pud notare come Ciampino, con una densita abitativa quasi doppia tispetio a
Roma, sia sottoposto ad una presgione crescenie in termind di emissiond, tra il 2004 ed 1l
2005, e comparabile, {per unitd di superficie), a quella di Roma.

Cid implica che un maggior numero di individui & presumibilmente sottoposto ad emissioni
elevate, senza perd che quesie stime vengano verificate nella realtd ramite un opportuno
monitoraggio, cosi come avviene nella cilid di Roma.

Ci sembra quindi opportuno suggerire che a Ciampine sia- prontamente attivato un
monitoraggio completo e continuato della qualitd dell’aria in modo da valutare in maniera
pid precisa e dettagliata la qualitd della stessa, rendendo possibile I"atiuazione di eventuali
precise politiche di contenimento.

VALUTAZIONE DEL RISCHIO AMBIENTALE NEL TERRITORIO
DI CIAMPINO IN RELAZIONE ALLINQUINAMENTO ATMOSFER  ICO 2006
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Studio della Mortalita per cause
nel Comune di Ciampino
e comuni limitrofi
negli anni 1987-2002

Prof. G. Juna-Lasimiv, Dotk. M. Santors e Dott.ssa §

A Ciampino si muore di piu

per malattie respiratorie

In estrema sintesi si puo dire che il dato piu ecitg € un aumento del
decessi per malattie respiratorie a Ciampino, cipers del 60 per
cento media regionale e nazionale. Insomma, néto@omune le
malattie respiratorie conducono alla morte molteg@rsone rispetto a
quello che mediamente accade in altri luoghi.

L’'indagine che I'assessorato all’Ambiente comurtaeaffidato al
Dipartimento di Statistica, Probabilita e Statistiégplicata
dell’universita La Sapienza di Roma (autori: Giovaniona-Lasinio,
Mario Santoro e Sara Zuzzi), non lascia dubbi.

Sarebbe interessante conoscere le cause, che mostate indagate e
che presupporrebbero analisi di altri fattori: guaadiell’aria, presenza
di strutture sanitarie, stili di vita della popalaze... Ma forse, al di la
del rigore delle analisi scientifiche, che pure @mwno essere eseguite
al piu presto, esiste una certezza sostanzialerngegnuore per
malattie respiratorie per la cattiva qualita deldar

A Ciampino abbiamo un traffico veicolare caoticanso uno dei
comuni piu popolosi d’'ltalia (quasi 40.000 abitantcirca 1.100
ettari) e abbiamo 'aeroporto con il suo caricouimgnte. Gia ad
intuito € facile trarre delle conclusioni.




Smog dai cieli: monitoraggio delle polveri sottilefle aree della rotte

di atterraggio e decollo degli aerei diretti e in parniza da Roma-Ciamping
2006

tabella delle polveri sottili a Ciampino
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PROPOSTA DI LINEE GUIDA DELLA
ORGANIZZAZIONE MONDIALE DELLA
SANITA’ (OMS) PER ABBASSARE IL
RUMORE NOTTURNO

Un gruppo di lavoro internazionale ha valutato in maniera sistematica ¢ organica limpatto sulla
saliite a breve ¢ lungo termine dei dizturbi del sonno causati dallinguinaménto acustico.

Sulla base di questo app imento, |OMS sta indicazioni importanti i governi
per modificare le legislazioni in materia di rumore notturro.

e dB nel bosco

Table 5.4 Effects of different levels of night noise on the population's health

L ygousiac UP to 30 dB

Although individual sensitivities and circumstances
differ, it appears that up to this level no substantial
biological effects are observed.

Lioousise 0F 30 to 40 dB

a number of effects are observed to increase: body
movements, awakening, self reported sleep
disturbance, arousals. The intensity of the effect
depending on nature of the source and on the number
of events, even in the worst cases the effects seem
modest. It cannot be ruled out that vulnerable groups
(for example children, chronically ill, elderly) are
affected to some degree.

Loighoossiae Of 40 to 55 dB

there is a sharp increase in adverse health effects, and a
substantial proportion of the exposed population is now
affected and adapt their lives to cope with the noise.
Vulnerable groups are now severely affected

Above a Lygpeasicc of 55 dB

the situation is considered increasingly dangerous for
public health. Adverse health effects occur frequently,
a high percentage of the population is highly annoyed,
and there is limited evidence that the cardio-vascular
system is coming under stress.

40 dB in sélottb

/ concerto rock










Lancet. 2005 Jun 4-10;365(9475):1942-9.

Aircraft and road traffic noise and children's cognition and health: a cross-
national study.

Stansfeld SA Berglund B, Clark C, Lopez-Barrio |, Fischer P, Ohrstrom E,
Haines MM, Head J, Hygge S van Kamp I, Berry BF; RANCH study team.
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Il Ruolo dell'ISDE

L’Isde anche nel rispetto dell’articolo 5 del nuovo codice di deontologia medica deve
farsi promotrice della richiesta di riduzione immediata dei voli su Ciampino, presso
tutte le Istituzioni, gli Ordini dei medici, le associazioni di tutti gli operatori sanitari, i
mezzi d’'informazione e le associazioni ambientaliste.

Parallelamente a questa richiesta urgente e non rinviabile dobbiamo chiedere che
sia istituito in ogni Asl del territorio nazionale il Registro tumori. || Registro dei
tumori rappresenta uno strumento molto importante per studiare la distribuzione
delle patologie oncologiche sul territorio e quindi per individuare anche legami con
particolari situazioni ambientali e per meglio attuare strategie di prevenzione e
ricerca.

L’ Isde deve inoltre sollecitare la stesura di un piano della mobilita nazionale che
abbia la tutela del’'ambiente e della salute come elementi cardine. Un piano della
mobilita che favorisca il trasporto ferroviario, le cosiddette autostrade del mare, e
riduca il trasporto veicolare e quello aereo. In Italia esistono oltre 100 aeroporti € non
c’e alcuna necessita di costruirne dei nuovi o di ampliare quelli gia esistenti.

Il traffico aereo necessita in Italia come nel mondo di essere ridotto e razionalizzato
perché estremamente inquinante.

Lo studio, il monitoraggio degli effetti nocivi del trasporto aereo e la richiesta per la
sua razionalizzazione e il suo contenimento devono essere un impegno forte ed
Importante per ogni medico altrettanto di quello che, giustamente e da molti anni
viene profuso, per ridurre i danni causati dal trasporto veicolare.




L’'impegno dell’lsde perché i cieli sopra di noi si@ sempre piu
limpidi e blu .... cosi’ come quelli dentro di noli




