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A Poverty-Related Cause of Mortality Among the

Children of the World
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Health outcome
Acute respiratory infections (ARI)

Chronic obstructive pulmonary
disease (COPD)

Lung cancer {coal only)
Tuberculosis

Blindness (cataracts)
Asthma

Low hirth weight
Perinatal mortality
Otitis media

Source Year  Study Chameteristics Health Outeome Expesure Variable Reported Results Country
Pandey et al™ 1969 Cobort, 8 mo, chiklren  Severe pneumonia, — Houwrs near fireplace “Consitent Nepal
< yrol, n= 450 reported relationship” (RR =
symptoms 4-5, estimate)
Wafula st o™ 1600 Cohort, 42wl Ne. of AR episodes RSP, NO, “No relation” Kenya
children < 5 yr ald, per child
3 househalds
Armutrong and 1001 Cohort, 12 mo, ALEL clinical and Carried cn mother's  BR = 60 (confidence  Cambia
Campbe]]:" children < 5 ¥ ald. md.iongh back dun'ng interval, 1.1-%.2),
no= S0 coaking gials caly)
de Fanciseo et 19003 Case control. children Dieath from ALK Carried on mother's  OR = 52 iconfidence  Cambia
< 3 yrol, 120 s Vi back during interval, 1.7-15.9),
patients 270 contrel coaking abways vs never
subjects carried
Sharneks et al*’ 1900 Case control. 1yr, Death from ARL Ne window in house O = L5 {confidence  Ethiopia
children = 5 yr ald, Vi interval, 1.1-22)
6 case patientsB12
control subjects
Shah et o™ 1904 Hospital bazed, case Severe preumonia  Type of stove OR = 08 {confidence India
control, T mo, {control interval. 35-14)
children < 5 yr ald, cutpatients with
approximately 200 AR
caze patients/ 200
control aubjects
Tunwesi?'.ne and 1905 Cross-sactional survey,  ARL medical Absence of smoke Assaciation (p = Uganda
Barton* children < 5 yr ald, examination vent 0.002)
n= 150
O Dempsey 1906 Case control, 2yr, Preumesooml Carried on mother's  OF = 26 (confidence  Cambia
atal™ children < 5 yr old. diseass_ clinical hack during imterval, DEEET)
B case patients'1 50 examination ccaking
control aubjects
Mishra and 1907 Cross-sactional survey,  ARL reported in Using woed or Prevalencs India
Retherford®® children < 3 yr old survey animal dung for approximately 3
ccaking higher
Wafula et ol® 200 Cross-sectional. Reported ARI (last  Traditional vs Frevalence ratic = 26 Kenya
children < 5 yr old, wask) improved stove {ealculated from
n= 248 lata)
Ezzati and 201 Cohort, 3 yr, children  ALRL clirical Estimatians based Statistically significant  Kenya
Eammen 4 < Eyrold o=@ examdnation on measured inersnss of ALRL
M, with increase in
M,
Etiler et al*® 2002 Cohort, ©yr, infants, n~ ARL reported in Biomass fuel use BE = 18 {confidence  Turkey
= 24 interisw interval, 1.3-25)
Mishra? 200 Croes-sectional survey,  ARL reported in Biomass fuel use OR = 22 {confidence  Zimbabwe
children < 5 yr old, interisw interval, 1242
n = 3558
Rinne &t ol'™ W7 Cabart, infants, &0 Reported history of  Biomass fuel use Higher infant mortality  Eevador
househalds infant mertality with bicamass fusl
(p = 0.008)
Filabuks et al*® 207 Cross-sactional survey,  Reported ARL “Cookar < 5 veme OR =55 confidence  Tamania
all ages, n = da7 symptoms ok interval, 36-85)




INDOOR AIR QUALITY
(IAQ)

OMS:

il delle persone ospitate in
edifici non residenziali é colpito
da forme di malessere

"Requisito = fondamentale per
garantire condizioni di salute e di
sicurezza igienica a chi frequenta
indoor adibiti a dimora, al lavoro
e allo svago”

(OMS, 1999)

NEMI (National Energy Management Institute):

il degli impianti di
ventilazione & insalubre;

il dei locali pubblici ha
condizioni igieniche dell'aria
degradate.




Fumo di tabacco Particolato aerodisperso; monossido di carbonio; goposti organici
volatili; formaldeide.

Forni a gas e Biossido di azoto; monossido di carbonio; biossiddi zolfo.
caldaie a gas

Forni a legna e Particolato aerodisperso; biossido di azoto; monosk di carbonio;
caminetti biossido di zolfo; idrocarburi policiclici aromatici.
Materiali da Radon; formaldeide; composti organici volatili; amianto.
costruzioni
Arredamenti e Formaldeide; composti organici volatili; pesticidi.

prodotti di consumo

Condizionatori e Agenti biologici; particolato aerodisperso.
superfici umide

Apparecchiature Campi elettromagnetici
elettriche




Fumo di tabacco

Particolato aerodisperso; monossido di carbonio; eaposti organici
volatili; formaldeide

Materiali da
costruzione

Radon; formaldeide; composti organici volatili; amianto.

Arredi

Formaldeide; composti organici volatili.

Stampanti e
fotocopiatrici

Composti organici volatili; ozono.

Impianti di
condizionamento e
di ventilazione

Agenti biologici; particolato aerodisperso; biossid di azoto;
monossido di carbonio.

Materiale didattico
e di cancelleria

Composti organici volatili.




Particolato aerodisperso; monossido di carbonio; coposti organici
volatili; formaldeide.

Fumo di tabacco

Monossido di carbonio; benzene: biossido di azotortcolato

Inquinanti esterni :
aerodisperso;ozono.

Condizionatori Agenti biologici.




CLASSIFICAZIONE E TIPOLOGIA DEGLI
AGENTI INQUINANTI

Gli agenti inquinanti vengono classificati in tre grandi categorie: chimici, fisici
e biologici.

AGENTI CHIMICI: Composti organici volatili, formaldeide, toluene, benzene,
monossido di carbonio, biossido di carbonio, biossido di
azoto, anidridi varie, ecc.

AGENTI FISICI: Gas radon, campi elettromagnetici naturali e artificiali.

AGENTI BIOLOGICI: Muffe, batteri, funghi, pollini, ecc.

La loro eventuale presenza allinterno degli edifici porta ad una

contaminazione dei diversi ambienti (casa, ufficio, scuola...) con
conseguenti danni transitori o permanenti sulla salute degli individui, che
vanno dalle sensazioni di malessere generico, all’acuirsi dei fenomeni
allergici, fino a diverse forme di patologie tumorali.




‘J.,D HEQ
@)
o P
P20

q"mzrﬂ"

EUROPE

Development of WHO guidelines
for indoor air quality:

dampness and mould

Report on a working group meeting
Bonn, Germany
17-18 October 2007
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che non appartengono n € all regne vegetale ni e a guelle
animale ma a guello der funghi

ESIStonoe circa

Svolgono nell'ecosistema um ruocler Impertante che e gueller della

Per suceessiva divisiene da una: cellula dif erigine S ottengener filament
multicellular , da cuil deriva a poco a peco quel felirer coleraio
che caratterizza |l "aspetio) pi U neto diruna mufia
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Durante la crescita Vengono: prodotie particelle
dil ferma sienca e di piccele dimensioni, le

,  che s disperdene nell ‘ama €
costituisconoe.  la parte  finaler dell  cicle
fpredutive




Pareti e pavimentil unidi
Carie da parati, materasso, divani e tappezzene
Sistemil dilcondizienamento d  “aria, umidificator

Alcune specie, come Cladospornium , Crescono Perfine nel
refrigeratori: (Infparticolare interne alle: guarnizieniidelle
sportello)

Altre come Aspergillus sono tolleranti
a temperature che sfioranoii 70 °C;

Molte specie si sviluppane su




Rinite

Rinesinusite

Asma

Alveolite allergica
estrinseca o) polmonite da
Ipersensibilit. a
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Alveolite allergica estrinseca: Fabio Di Stefano
il modello del polimone Alessio Amoroso
dell’agricoltore Enrico Cavallucci®

Extrinsic allergic alveolitis: model of farmer’s lung Mario Di Gioacchino

Rassegna di Patologia dell Apparato Bespiatorio 2009; 24: 152-161

Funghi

* Agaricus hortensis Spore dei funghi Folmone dei coltivaton di funghi

* Alternaria (specie) Legno e pasta di cellulosa ammuffiti FPolmone dei lavoratori delle cartiere

* Aspergillus fumigatus Fieno, foraggio o grano ammuffiti Folmone dell’agricoltore

* Aspergillus clavatus Malto {orzo) ammuffito Folmone dei lavoratori del malto

* Cephalosponum Licuami Folmone degli addetti al trattamento
dei liguami

¢ Cladosporum sp. Nebbia di acqua calda Folmone da sauna

* Cryptostroma corticale Corteccia di legno Folmone degli scorticatori di acero

* Debaryomyces hanseil Acqua contaminata Folmone da umidificatore

* Penicillum casei Muffe del formaggio Folmone dei lavoratori di formaggio

* Penicillium frequentans Folvere di sughero Tuberosi

* Penicillum rogqueforti Muffe del formaggio Folmone dei lavoratori di formaggio

* Pleutorus eryngii Spore dei funghi Folmone dei coltivaton di funghi

* Saccharomyces ceravisiae Suolo, prodotti ortofrutticoli Folmone dell’agricoltore



l__________________________________________________________________________________________________________________________________________]
Agente Materiale inalato Patologia

Batteri termofili

= Picropolyspora fasni Fieno, foraggico o grano amrmuffiti Polmone dell’agricoltore

= Thermoactinomyces thalpophilus Fieno, foraggio o grano ammuffiti Polmaone dell’agricoltore

= Thermoactinomyces vulgaris Fieno, foraggic o grano amrmuffiti Polmone dell’agricoltore

= Thermoactinomyces candidus Acqua contaminata Febbre da urmidificatori

= Thermoactinomyces sacchari Caanna da zucchero ammuffita Bagassosi

= Thermoactinomycaes viridis Canna da zucchero amimuffita Bagassosi

= Mycobacterium spp. Aerosol industriali con acqua conmtaminata Polmone dei lavoratori addetti
{anwiurm, imrmun o Een L) alla frammertazions dei metalli

Batteri non termofil

= Bacillus ceraus Acoua contaminata Polmaone da umidificatore

= Bacillus subtilis Acqua, detersivi contaminati Febbre da umidificatore, polmone

da detaersivi
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Funghi

= Aoaricus hortensis Spore dei funghi Polmone dei coltivator di funghi

= Alternmaria (specie) Legno e pasta di cellulosa ammuffiti Polmone dei lavorator delle cartiere

= Aspergillus fumigatus Fieno, foraggio o grano ammuffiti Polmaone dell’agricoltore

= Aspergillus clavatus Malto (or=zc) ammuffito FPolmone dei lavoratori del malto

= Cephalospornum Licquammi Polmone degli addetti al trattamento
dei liquarmi

o Cladosporium sp. Mebbia di acqua calda Polmone da sauna

= Cryptostroma corticale Corteccia di legno Polmone degli scorticator di acero

= Debarvomyces hanssii Acqgua contaminata Polmone da umidificatore

= Penicillum casei Muffe del formaggio Polmone dei lavoratori di formaggio

= Penicilium frequentans FPokerse di sughero Tuberosi

= Penicillum roguaeforti Muffe d=l formaggic Polmone dei lavoratori di formaggio

= Pleutorus ernyngii Spore dei funghi Polmone dei coltivatorn di funghi
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Proteine animali

= Pesci Mangimi peri pesci Polmone dei produttori e manipolatori
di mangimi per pesci
= Proteins aviarie Siero, deiezioni, piume, lanugine Polmaone degli avicohlori
i uccelli (piccioni, cocorite, tacchini) = degli “amator di uccelli®
= Proteins di animali da laboratorio e (urine, siero, poblvere di peli) Polmaone degli addetti a stabwulari
proteine di var animali da pelliccia 2 polmone dei pellicciai

di animali con pelo

= Proteine wvarie di animali Forfore, siero, peli, urine di animali Pnzumopatia degli allevatori di animali
(lbowini, suini, roditori)

Proteine vegetali

= Caffe verds Foblere d caffe Polmone dei lavorator di caffe




ALVEOLINIE ALLERGICATESTRINSECAT Infagricolior

Figura 1. Caso clinico di AAE con esordio acuto. Rx to-
race indicativo di edema polmonare non cardiogenico;
impegno interstizio alveclare bilaterale asimmetrico pre-
valentemente in sede medio basale sinistra, risparmio dei
campi superiori ed assenza di ridistribuzione del circolo
polmonare.
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Figura 2. Caso clinico di AAE con andamento cronico e
conclamata insufficienza respiratoria cronica. TAC torace
ad alta risoluzione evidenzia ispessimento dell'interstizio
intralobulare con aspetto di fine reticolazione, che inte-
ressa prevalentemente le regioni perferiche subpleuriche
dove sono presenti aree di’ polmone ad alveare”, ispes-
simento e distorsione dei setti interlobular con bronchio-
loectasie e bronchiectasie da trazione.




proteine traspoertatrici associate alla presentazione &l antigene
(proteine TAP)

Aquino A et al. Exp Mol Pathol 2008
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exposure to smoking indoors and moisture stains or moulds during
the first 2 years of life, resulted in arelevanti  ncrease risk of asthma







Moulds and asthma: time for indoor climate change?
Woodcock Thorax.2007; 62: 745-746
















METABOLITI ORGANICI VOLATILI




Beta - GLUCANI

componenti della parete cellulare
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Penicillium







Bernardo Ramazzini 16331714

Sir Arthur Conan Doyle




Valutaziene ORIL: rnne-laringescopia a fibne ottiche
Imaging: Rx e TAC toerace highreselution
lndaginifunzienall:  PER; est allametacolina, DLCO

Esami Immune-allergelegicl;  preve cutanee, IgE tetall, IgE
ed IgG allergene specifiche, auteanticorpl

Liguido dif lavaggier broncoalveolane citelogia etipizzazione
linfecitaria




piu dif 1501 composti' organici
volatilif (VOCs) emessi mufie
contaminanti' van sulbstraii

molecolari
specie fungine







Favornre sempre la ventilaziene e Il ncambior dif ar  1a (la preseniza di
condensa sull vetn delle finestre’ e sullo; specehio del bagne e indice di
Inadeguata ventilazione)

Nen asciugare indumenti e bianchenra all”  ‘interno dirambienti gl a unidi

Riparare: tutltr I difettir dit 1selamento delll  “abitaziene eliminander e

infiltrazienid “acqua

IR bagno attivare la veniola aspirante o aprire la finestra
Asclugare Immediatamente tutte il maternale umido

Pulire. regolarmente e’ guarnizionr dei frigenien, vuetare e pu lire
freguentemente le vaschette delll “acqgua nel frigonier auteshrnant

Cavare regolammente con candeggina le tende della d - eceia, I lava ndinl, 12
Vasca e le paretildi hagnoee cucina




Limitare: Il numere delle piante ernamentall (le. muff  fe pPossono es sere
aerodisperse guando le plante sonoe rnvasate, Spost ate. o Innaff ate, e
comungue aumentano | “‘umidit a ambientale)

Utilizzare 1 depuraton dir ara munitr dir filtd: ad eguati, che p 0ssene essere
efficaci nel rimuovere le spere fungine

Deumidificare se necessario per mantenere una umidic  ta relativa tra il 30 -40%

Porre I mebilit a distanza dalle pareti, i moedo da permetiere all l"ana di
circelare

Eliminare le macchie dii mufia dalle’ pareti lavande COn candeggint a o
filngicidi e selo In seguite imbiancare

E moltor impoertante porre attenzione: alla: pulizia e al  la manutenzil oner dei
condizionatoerii che Spesse Vengeno: colonizzatl da mi ceti le cul s pore
vVengone disperse nelll “ara;
















Scienza costruttiva
interdisciplinare che abbraccia la
fisica, medicina, biologia,
ecologia, sociologia e psicologia

Finalizzata al benessere
psicofisico dell 'uomo



Sfruttare al massimo
I'illuminazione naturale

Protezione dall 'umidit a:
Impermeabilizzazione delle
fondazioni, degli attacchi a terra e

delle coperture

Tecnologie solari per il
riscaldamento






Rivestimenti esterni traspirant

Parete ventilata
Coperture aerate

\/espaio aerato

Sistema di ventilazione naturale trasversale
regolato da lucernai e finestre







