IV Giornate Italiane mediche del’Ambiente
5 novembre, Salsomaggiore Terme

NOGRAZIE
PAGOIO!

In tutto 1l mondo qualcuno dice NO!

Luisella Grandori
coordinatrice del gruppo No grazie, pago io!



£5°) NOGRAZIEPAGOIO!

 UN gruppo spontaneo nato nel 2004

 siamo attualmente 272 distribuiti in tutta Italia, tra medici di
varie discipline, studenti di medicina e specializzandi,
infermieri, ostetriche, farmacisti, farmacologi, psicoloqgi,
giornalisti del settore

* regole e impegni personali nei confronti dell’industria

 vogliamo sollecitare 'attenzione sul tema del conflitto di
interesse tra il mercato dei farmaci e la salute

e diffondiamo informazione e documentazione

e proponiamo, progettiamo, attuiamo alternative
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270 iscrizioni individuali
2 associazioni: AIPSI, Associazione Italiana Psichiatri
ANDRIA, Associazione di ginecologi e ostetriche

professione numero %
medici 219 81,0
studenti e specializzandi 5 1,8
iInfermieri 15 5,5
farmacisti 19 7,0
eticisti 1 0,3
ostetriche 4 1,5
psicologi 2 0,7
giornalisti 2 0,7
ex-rappresentanti farmaco 1 0,3
pedagogisti 1 0,3
biologi 1 0,3
Totale 270 100,0




le nostre regole

Non accettiamo dall'industria del farmaco

- regali di alcun genere, da quelli di minor valore (come
gadget, biro, ecc.) a quelli piu onerosi (come libri,
pagamento di iscrizione a convegni, il vitto e
I'alloggio, viaggi, ecc.)

- finanziamenti per
- relazionare a eventi formativi sponsorizzati
- organizzare la formazione dei medici
- produrre materiale informativo rivolto ai colleghi e ai
cittadini

chiediamo un rapporto interlocutorio e attivo dei medici verso I'industria
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UNA WEB POR LA TRANSPARENCIA EN LAS RELACIOMNES CON LA INDUSTRIA FARMACEUTICA «»

- I Esta viendo: ACTUALIDAD DESTACADOS

ACTUALIDAD

e FEBRERO "NO GRACIAS" ZHRHAR MANIFIESTO

Tt B LISTADO FIRMANTES
graglaS B ACTUALIDAD / NOVEDADES
2L

A LOS ESTUDIANTES 5 EMLACES DE INTERES

MAMIFIESTO

L& PLATAFORMA
A LA ADMINISTRACION

A LOS PROFESIONALES

A LOS PACIENTES " - bié I . g NO GRACIAS COLOMBIA
B e e Mo Gracias” tambien es Palestina.

5 LECTURAS RECOMENDADAS "

A LOS POLITICOS The Lancet denuncia la 'atrocidad inhumana' de Israel scbre la Franja de Gaza, la

"injustificable pérdida de widas de civiles" y "el silencio de las asociaciones EM DEFENSA DE
A LOS5 MEDIOS DE meédicas" ... La catastrofe humanitaria de Gaza es inadmisible para todos los que THERAPEUTICA INICIATIVE
COMUNICACION trabajamos en el sector de la salud

+ +
A LAS SOCIEDADES _ 5 T AR
CIENTIFICAS % COLEGICOS e
EROFESICNALES Informacion relevante sobre la vacuna del VPH.
PUBLICIDAD A LOS

FETICION DE Retirada de |la financiacién publica del programa de |la vacuna WPH en South CONSUMIDORES
ADHESIONES A LA Dakotz (EEUU) 5 =
CIUDADANIA 555510“ CLINICA "NO

N GRACIAS"
PROMOCION DE 'NO

GRACIAS' Recientes avances en la independencia e integridad e e
GENERICOS profeslol]al. FARMACOTERAPEUTICA
MEDICOS RESIDENTES "Disclosure of Physician-Industry Relaticnships". Robert Steinbrosls, N Engl 1 Med. 55“““‘5‘?”5
La Clewveland Clinic es la dltima institucion en EEUU que decide deswvelar los
POLITICA DE conflickos de intereses... Una propuesta de una base de datos para divulgar los
= PRIVACIDAD pagos de las empresas a los madicos. i

La informacion directa de medicamentos en la agenda de la
UE.

Critica de la euraodiputada Anne Ferreira de la propuesta de la Direccion general
de Comercico e Industria de la UE favorable a autorizar la informacidon directa de
medicamentos a los ciudadanos.
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Medicine not Marketing
Nofreelunch-UK "me too" Pharma Site

We are the British arm of a international organisation Contact the GMCI
seeking to change the current relationship between
the health professions and the pharmaceutical

Concerned? If you feel

industry. This relationship is based on hospitality and strongly enough Please
patronage which is unknown and undeclared to the express this to the
general public. Without action we will continue with General Medical
the relentless medicalisation of society and further Council using this email

erode our collective sense of well being.
system.

We ask doctors, nurses and other health professionals
to take "the pledge” and distance themselwves from the
pharmaceutical industry . In the UK we are
campaigning for complete transparency through a
public register of all contact, hospitality and payments received by health professionals
from the industry.Most in the profession support o register.

[ Contact GMC now!

We serve our patients not a corporate mission statement.

About NFL - News Room - Patients - Careers - Products - NFL Community - R&D - Confessions
MNFL Wordwide - Contact - Pledge - Sitemap - Home
Copyright ® 2004 Nofreelunch-UK. All rights reserved. Design by Glasgow Web Design
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Gezonde scepsis
Deze website is een initiatief van DGV, Nederlands instituut voor verantwoord medicijngebruik en is bedoeld
woor artsen, apothekers en andere medisch farmaceutische beroepsbecefenaren. De doelstelling is het
infarmeren van deze beroeps=groepen over bestaande en nieuwe beinvioedingsmechanismen van de
Acties farmaceutische industrie op het voorschrijfgedrag. DGV heeft deze website opgezet naar voorbeeld van
Pen amnesty soortgelijke buitenlandse initiatieven in Australié, Duitsland, Itali&, Verenigd Koninkrijk en de Verenigde
Mouse pads Staten.
Kliklijn
Lees verder Over ons | See also About us
Geinteresseerd?
Klik hier om u aan te melden Let op! Wijziging algemeen telefoonnummer DGV
voor medewerking aan de Met ingang van 17 februari 2009 wordt het algemene telefoonnummer van DGV gewijzigd van 030 291 62
activiteiten van Gezonde 16 in OBB8 800 400.
scepsis of vragen over het
initiatief.
. x Kritiek op Prozac voor kinderen =
Nieuwsbrief
Actueel 2009
[Naam | 18 februari 2009
vaolgens een nieuwe behandelrichtlijn mogen depressieve kinderen Prozac slikken. Ondanks bewijs dat het
|E"T'E'i| | aanzet tot zelfmoordgedachten. =
Bron: Trouw; zie ook Adviseur heeft banden met pillenfabrikant
Soortgelijke initiatieven Bayer to spend $20m to correct misleading advertising for oral contraceptive Yaz = g
Australié Actueel 2009
Colombia 18 februari 2009
Duitsland - BUKO Bayer Healthcare Pharmaceuticals has agreed to spend $20m (£1d4m; €15.6m) to correct misleading direct
Duitsland - MEZIS to consumer advertising of its birth control pill Yaz {drospirenone and ethinylestradiol), the most popular
Italié birth control pill in the United States, with sales of about $616m last yvear.
Spanje Bron: BM1 (registratie verplicht); zie ook The New York Times en de waarschuwingsbrief van de FDA (pdf)
erenigd Koninkrijk
Verenigde Staten B
Kamervragen onderzoek naar marketing Crestor en Lipitor = Gy
Zocker Actueel 2009
18 februari 2009
Disclaimer Sitemap Contact Vragen van de leden Kant en Wan Gerven (beiden SF) aan de minister van Volksgezondheid, Welzijn en
Sport over het onderzoek van de Inspectie naar marketing van de cholesterolverlagers Crestor en Lipitor.
Bron: Kamervragen.com M
NSNS s —————————L_  ——————————— ., =
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MEZ3S

MEIN ESSEN ZAHL ICH SELBST

Medikamente gelten als sehr effektiv in der Behandlung wvon

Teammin
Rrbywben Moy idabhomy & dprs | fmiorngl e | iiebneiarom boite. DJEPFESSIONEN - doch neuen Studien zufolge helfen sie nicht so
Frndee | S gy yerldssig wie bislang vermutet. Trotzdem gibt es zu ihnen

Brgrwasimeesns Bl a

2uriick ins Laben manchmal keine Alternative.

R p—
Lo gt i s . Ein grofier Artikel im Stern sorgte um den Jahreswechsel fir

e Saizen, veee il grofe Aufmerksamkeit. Bei ihren Recherchen sprach die Autorin
e e auch mit pharmakritischen Arzt/innen.
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rermaaaned we e o, Starn-Artikel "Depressionen - Zuriick ins Leben" lesen

MEZIS-Nachrichten 4/2008

Die aktuelle Ausgabe der MEZIS-Machrichten beschaftigt sich u.a. mit folgenden
Themen:

El-Kommissar Werheugen vorerst gestoppt
Wiz=enschaftler fordern Meubewertung der HPV-Impfung
Psychiater in den USA won der Pharmaindustrie bezahlt
Wenn Arzte Pharmareferenten wertrauen

Download der MEZIS-Machrichten

MEZIS-Nachrichten 3/2008

Zum Jahresende ist die Herbstausgabe der MEZIS-MNachrichten jetzt auch fir Nicht-Mitglieder frei
erhaltlich. In der Ausgabe 3/2008 finden sich unter anderem die Themen Patientendirektwerbung far
verschreibungspflichtige Arzneimittel, Qualitdt von Gesundheitsinformation sowie die
Verdffentlichungspaolitik bei klinischen Studien.

Download der MEZIS-Machrichten

Bericht der Europdischen Kommission zu Pharmaindustrie
und Generika

Die Wettbewerbskommission der Europdischen Kommission wverdffentlichte Ende Movember einen
Bericht zum Wettbewerb Pharmaindustrie und Generika. Er zeigt wie die Pharmaindustrie die
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Les adhérents de I'Assodation Mieux Prescrire

//"'—— sont signataires de la Charte "Mon merci...”
CHARTE
"NON MERCI..." 2009

&% signataires de cette Charte soweux de fonder Factivité et les dédsions
des professionnels de santé sur le Seul intérét des patients,

sont conscients que les activités de soins, d'enseignement ou de mcherche sont
susceptibles d'étre soumises 4 des influences en contradiction avec l'indépendance
et aver I'éhique des professionnels de santé :
- influences éoonomigques et financiéres de firmes intervenant dans le domaine
de la santé, par des actions de promotion directes ow indirectes auprés des patients
et des professionnds, par le financement de vectewrs dinformation et d’actions
de formation, initisle ou permanente, par des pressions sur les autorités publiques,
- influences économiques, politiques et financiéres d' organismes nationaus ou
supranationaux chargés de I'élaboration ou de I'application de la réglementation,
ou de la gestion des moyens de prévention, de disgnostic at de traitement,
- intéréts personnels des professionnels eux-mémes ;

-

sont conscients que les patients sont susceptibles, eux aussi, d'étre influencés par
des sollidtations directes ou indirectes, par des informations biaisées, par des sides
intéresdes
- financement d' ssodations de malades par des firmes,
- diffsion d'une information non étayée, voire simple relais de la promotion

des firmes, par les médi= grand public, des leaders d'opinion, atc.
- organisation de campagnes dites d'information sanitaire par les fimes.

Les signataires s'engagent & euwver pour des soins de qualité et & agir powr :

- refuser toute prise d'intéréts directs en contradiction avec cat objectf, towt
particuliérement en mpport sver des firmes intervenant dans le domaine de
la sante ;

- refuser les svantages en nature, dons et subventions de firmes intervenant dans

le domaine de |a santé ouw d'autres onganismes susceptibles de poursuivre

o' autres intéréts que crux des patients, 4 titre personnel ouw powr

des associations professionnelles qu'ils animent ;

adopter une attitude critique vis-A-vis de linformation promotionnelle des firmes

(publicité, visite médicale, "leaders” d'opinion, etr.], afin de I'écarter, ou

au moins de la confronter 4 des sources d'information indépendantes ;

choiir des sowrces dinformation indépendantes et privilégier l'information

comparative ;

choisir, chaque fois que possible, des formations professonnelles, initiales et

permanent es, indépendante s de toute aide de firmes intervenant dans

le domaine de la santé ouw d'autres onganismes susceptibles de poursuivre

o autres intéréts que ceux des patients ;

= difuser aux patients des informations puisées & des sources fiables de qualité,
afin de partager les décisions aver eux sur des bases solides.

Amodation Misux Praoira
23, b vl - TIIS PARISCEDEX U1 - W SO 000 49 23 72 90 - Fa - (30 O S OF 9 2
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PATIENTS PEN AMNESTY

Take the CAGE: NO FREE LUNCH NEWS

Have you ever prescribed Celebrex?

Find a promotion-free provider here
Annayed by per ho complain about

oo L Find a promotion-free med school here
Is there a medi n loGo on the pen you are
using right now?

Do you drink your morning Eye-opener out of Know your medical center's p':'"cy?
a Lipitor coffee mug?

If you answered yes to 2 or more of the above, you
be drug company dependent. Don't despair!
Click for HELP!

© 2008 No Free Lunch, All rights reserved
Web Site Created By:
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regali e omaggi

Ruolo mnemonico del regalo : il nome e il marchio della ditta impressi sul
regalo come strumento di rinforzo mnemonico

| regali inducono un sentimento di riconoscenza e di reciprocita

Siamo culturalmente programmati a restituire il regalo
La sensazione di doversi sdebitare non € rapportata alla dimensione del regalo

Si manifesta in maniera cosciente o subliminale
Tanto piu ignari, tanto piu vulnerabili

Allan S. Brett Cheap Trinkets, Effective Marketing: Small Gifts from Drug Companies to Physicians AJOB 2003; 3(3):52
Chren MM, Landefeld CS, Murray TH. doctors, drug companies, and gifts. JAMA 1989;262:3448-3451

Dana Katz, Arthur L. Caplan, Jon F. Merz All Gifts Large and Small 2003. The American Journal of Bioethics 3(3):39
Shaughnessy AF, Slawson DC, Bennett JH. Separating the wheat from the chaff: identifying fallacies in pharmaceutical promotion. J Gen Intern Med
1994;9:563-8

Alice Fabbri, CSI, Bologna, 2008



JAMA 2003; 290: 253-255

Arch Intern Med. 2009;169(9):887-893



http://medicine.plosjournals.org/perlserv/?request=get-document&doi=10.1371/journal.pmed.0040150




tattiche del rappresentanti di farmaci
per manipolare | medici e aumentare le prescrizioni

| medici vengono classificati in 8 categorie

amichevoli e estroversi

distaccati e scettici

mercenari

grandi prescrittori

che preferiscono un farmaco concorrente
acquiescenti

non disponibili (difficili da incontrare)
opinion leaders

per ogni categoria una tattica diversa ...

Fugh-Berman A, Ahari S. Following the script: how drug reps make friends and influence doctors Plos Medicine.

2007. 4 (4) el50
http://medicine.plosjournals.org/perlserv/?request=get-document&doi=10.1371/journal.pomed.0040150




guando un rappresentante vuota il sacco

* il marketing del farmaco
di Paolo Barnard
Report dell’11/10/2001

http://www.report.rai.it/R2 popup articolofoqlia/0,7246,243%255E90083,00.html

e video-interviste su PharmedOut http://pharmedout.orag/

Saharam Ahari



contattli frequenti con | rappresentanti

sl associano ad una maggior propensione a:
e prescrivere farmaci piu nuovi e piu costosi

* utilizzare poco la terapia non farmacologica, anche
guando sarebbe sufficiente

e prescrivere poco i farmaci generici

e accettare la pubblicita e la letteratura promozionale
dell'industria

Watkins et al. Characteristics of general practitioners who frequently see drug industry
representatives: national cross sectional study. BMJ 2003; 326:1178-9



Steinman MA, Shlipak MG, McPhee SJ. Of principles and pens: attitudes and
practices of medicine housestaff toward pharmaceutical industry promotions.
Am J Med. 2001 May;110(7):551-7.



Spese per la promozione dei farmaci nel 2004 negli USA 57,5 miliardi $
stima: circa 61.000 $ per ciascun medico

da una ricognizione in USA* risulta che:
- '83% dei medici riceve pasti gratuiti
- il 78% campioni di farmaci
- i1 35% rimborsi per le spese di partecipazione a convegni o eventi formativi

- il 28% onorari per conferenze, docenze o arruolamento di pazienti negli
studi

Perche l'industria dovrebbe spendere tanto se non ne avesse
un ritorno?

* Gagnon MA, Lexchin J. The cost of pushing pill: a new estimate of pharmaceutical promotion expenditures in the United

States. PLoS Medicine 2008; 5 (1):el
http://medicine.plosjournals.org/archive/1549-1676/5/1/pdf/10.1371_journal.pmed.0050001-L.pdf

Fugh-Berman A, Ahari S. Following the script: how drug reps make friends and influence doctors. Plos Medicine 2007; 4(4); e150
http://medicine.plosjournals.org/perlserv/?request=get-document&doi=10.1371%2Fjournal.pmed.0040150

Kathleen Slattery-Moschkau. Side effects. Film (BMJ 2005;330:911)

Informatore Anonimo. La mala ricetta. Fratelli Frilli Editori, 2000
Paolo Barnard. Trasmissione di Report 2001 e 2003. http://www.report.rai.it/R2_popup_articolofoglia/0,7246,243%255E90083,00.htm|




More than a third of pharmaceutical companies' resource S
go into promotion and marketing.

Research and
Company Marketing costs Development

Pfizer $16.90 billion $7.68 billion

. . . GlaxoSmithKline $12.93 billion $5.20 billion
Big Pharma spende piu di 1/3 o - -

del Suo b| |anC|o Com |eSS|VO |n Sanofi-Aventis $5.59 billion $9.26 billion

f p Johnson & Johnson $15.86 billion $5.20 billion
marketing - -

. . . . Merck $7.35 billion $4.01 billion

o | dOppIO di quanto Investe Novartis $8.87 billion $4.21 billion

nel |a I’ICerCa AstraZeneca $7.84 billion $3.80 billion

Hoffman La Roche $7.24 billion $4.01 billion

Bristol-Myers Squibb $6.43 billion $2.50 billion

Wyeth $5.80 billion $2.46 billion

Abbott Labs $4.92 billion $1.70 billion

Ismail A. Drug lobby second to none. Centre for Public Integrity, 2005.
http://www.publicintegrity.org/rx/report.aspx?aid=723

Marcia Angell. Farma&Co, storie straordinarie di ordinaria corruzione, il Saggiatore, 2006
Jacky Law. Big Pharma, Einaudi, 2006




la formazione

* |a maggior parte e finanziata dall’'industria (66% in Italia)
» l|a sponsorizzazione ha delle conseguenze?

Per approfondire:

Ray Moynhian. The invisible influence. BMJ 2008; 336:416-417

Daniel Carlat. Dr. Drug Rep. NYT 25 novembre 2007 (poi su BMJ e su Panorama)
http://www.nytimes.com/2007/11/25/magazine/25memoir-t.html?_r=2&oref=slogin&oref=slogin




la formazione

mare

e.... montagna




I'Influenza invisibile

“Chi
suggerireste che
invitiamo per
parlare di questo
argomento?”

guesti eventi
sponsorizzati
sono “marketing
travestito da
educazione”

la formazione dei
medici dovrebbe
essere finanziata dalla

tassazione pubblica e
selezionata per qualita



chi sono gli opinion leaders?

esperti indipendenti o rappresentanti del farmaco sotto
mentite spoglie?

BMJ Vol. 366 21 giugno 2008






Orlowski JP, Wateska L. The effects of pharmaceutical firm enticements on physician prescribing
patterns: there’s no such thing as a free lunch. Chest 1992;102:270-3.






Rapporto Macy

New York novembre 2007

le responsabilita delle compagnie for-profit
e dei professionisti della salute sono
fondamentalmente INCOMPATIBILI

« chi organizza 'ECM non dovrebbero accettare supporto
né diretto né indiretto  dalle case farmaceutiche

* 'TECM dovrebbe essere gestita solo da Enti, societa
non-profit, e comunque distanti da interessi commerciali



Ripensare I'educazione medica continua

La sponsorizzazione delle case farmaceutiche del’lECM puo compromettere I'indipendenza dei medici
Alfredo Pisacane ritiene che questo si puo e si dovrebbe interrompere



la proposta del Nograzie per 'ECM

ECM non sponsorizzata
dall'industria del farmaco



si puo fare completamente a meno della sponsorizzaz  ione
privata se 'ECM viene organizzata

* in lavoro a piccoli gruppi, nelle sedi di lavoro

 con obiettivi di miglioramento della qualita dell’assistenza, partendo
dai problemi incontrati nella pratica quotidiana

 basata sulle migliori evidenze disponibili

« valutata nella sua ricaduta sulla salute dei pazienti

modalita organizzative a basso costo che non richied ono viaggi
0 eventi mondani



la ricerca ...
se mancano finanziamenti pubblici

o quali obiettivi?
e quali priorita?
* (uale indipendenza?

chi paga il flauto decide la musica ...

Per approfondire:

Davidoff F, DeAngelis CD, Drazen JM et al. Sponsorship, authorship and accountability. Lancet
2001; 358: 854-56.

Smith R. Medical journal are an extension of the marketing arm of pharmaceutical companies. Plos
Medicine www.plosmedicine.org 2005;2 (5) €138

Renzo Tomatis Il fuoriuscito. Sironi, 2005.




... e la letteratura medica

nel 2001 un editoriale
apparso contemporaneamente su@riviste scientifiche

New England Journal of Medicine, Annals of Internal Medicine,
Journal of the American Medical Association, Canadian Medical Association Journal,
Ugerskrift for Laeger, New Zealand Medical Journal,
Norwegian Medical Association, Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde,
Medical Journal of Australia, Western Journal of Medicine

Sponsorizzazioni, autori e responsabilita
‘Sponsorship, authorship, and accountability”

Smith R. Medical journal are an extension of the marketing arm of pharmaceutical companies. Plos Medicine
www.plosmedicine.org 2005;2 (5) €138




2004, il caso Vioxx

autorizzato dall'FDA nel 2001

venduto e promosso pesantemente
dal 2001 al 2004

nascosti gravi effetti collateral
(infarto e ictus)

negli USA si calcolano centinaia di
migliaia di infarti e ictus decine di
migliaia di morti

convergenza di svariati interessi (case farmaceutiche, ricercatori,
editoria scientifica, Agenzie istituzionali ...), nel totale disprezzo
per la salute delle persone

guale etica?






Richard Smith ex-direttore del BMJ dichiara nel 2005 che la ricerca e
ormai in gran parte inattendibile

PLoS medicine 2005; 2(5) €138



Marcia Angell ex-direttore del New England Journal of Medicine arriva
ad affermare che la ricerca sponsorizzata e un sistema guasto



Adriane Fugh-Bergman, Georgetown University, Washington, teme che
“continuando su questa strada si potrebbe arrivare a invalidare tutta la
letteratura medica, principale fonte del processo decisionale clinico”.

Open Medicine, Vol 2, No 4 (2008)

ADRIANE FUGH-BERMAN, SUSANNA J DODGSON



nel 2009

L’Australasian Journal of Bone and Joint Medicine

spacciata per una pubblicazione indipendente e peer reviewed, era in
realta uno strumento di promozione commerciale.

In seqguito si scopre che nel catalogo Elsevier fra il 2000 ed il 2005 erano
presenti altre 9 pubblicazioni con le stesse caratteristiche.

Infine la stessa Elsevier ha reso noto il nome di altre 13 riviste gia
registrate in Australia ma ancora non uscite su carta stampata.

In tutto 22 ...



Richard Smith; "This is dishonesty, and we shouldn’t tolerate”



Dr Drazen: editor in chief, New England Journal of Medicine; Dr Van Der Weyden: editor, The Medical
Journal of Australia; Dr Sahni: representative and past president, World Association of Medical Editors; Dr
Rosenberg: editor, Journal of the Danish Medical Association; Dr Marusic: editor in chief, Croatian Medical
Journal; Dr Laine: editor, Annals of Internal Medicine; Mr Kotzin: associate director for library operations,
National Library of Medicine; Dr Horton: editor, The Lancet; Dr He" bert: editor in chief, CMAJ; Dr Haug:
editor in chief, Norwegian Medical Journal; Dr Godlee: editor in chief, BMJ; Dr Frizelle: editor in chief, The
New Zealand Medical Journal; Dr de Leeuw: editor in chief, Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde
(Dutch Journal of Medicine); Dr DeAngelis: editor in chief, JAMA.



le Agenzie regolatorie

« EMEA (Agenzia Europea del farmaco) e FDA
(Food and Drug Administration, USA)

finanziate per il 70% dall'industria

 molti membri delle commissioni di valutazione
hanno legami con l'industria del farmaco



Newsletter ISDB, Vol 22 n. 2, ottobre2008
http://www.isdbweb.org/pag/documents/ISDBNewsletter_October20080penToAll.pdf



La pressione di Big Pharma sulle Istituzioni negli USA

http://projects.publicintegrity.org/rx/report.aspx?aid=985

http://www.publicintegrity.orq/




trasferimento di potere

Societa, cittadini, Produttori, distributori di merci
chi protegge i loro diritti I (Industria)
(Stati)
Salute =)  Merce
SSN (1978) mmmp  Aziendalizzazione (1995)

slittamento dellappartenenza”

guale futuro?
guale etica?



iInterferenza di Big Pharma

Politiche economiche/sanitarie
Conoscenza (ricerca)
Informazione/formazione
Prescrizione farmaci
Autorizzazione/controllo dei farmaci

Produzione/commercio/promozione
dei farmaci



cosa fa un gorilla di 400 chili?

guello che gli pare!



nei paesi poveri

Il conflitto tra gli interessi del mercato dei farmaci
e la salute delle persone e eclatante

 difesa a oltranza dei brevetti dei farmaci

- Impedisce accesso, importazione, produzione di farmaci a
basso costo

- fino a scontri legali con i governi (farmaci contro 'AIDS in
Sud Africa, farmaci antitumorali in India)

* mercato della “salute”; sistemi sanitari (es. Burundi)

Gavino Maciocco. Politica, salute e sistemi sanitari. Il Pensiero scientifico editore, 2008






Consumers International

Rapporto 2007

Rapporto 2006
Effetto della promozione: fino al 50% dei farmaci

Profilo delle varie case farmaceutiche, loro violazioni dei - : ) . }
codici del mercato e uso di nuovi strumenti di pressione. {;]S:Ag,ggﬁgfguo‘ dispensato o acquistato in modo

Proposto Standard globale di Responsabilita Sociale

Consumers International. Drugs, doctors and dinners: how drug companies influence health in the developing world. Londra, 2007.
Consumers International. Branding the Cure: A consumer perspective on Corporate Social Responsibility, Drug Promotion and the Pharmaceutical Industry in

Europe, Londra, 2006
www.consumersinternational.org/ (Pubblicazioni)




Farmaci contraffatti

In Asia e in Africa il 50 % dei farmaci e contraffatto.
Migliaia di persone muoiono ogni anno. E' un
traffico che fa guadagnare miliardi di dollari al
racket. Ma le case farmaceutiche lo tengono
nascosto per non perdere quote di mercato”.

Internazionale di gennaio 2006, Pillole amare di Robert Cockburn,
ripreso da The American Prospect degli Stati Uniti.

Reggi V. Biancaneve e la mela contraffatta. BIF 5-6 2005: 241-244
Cockburn R. The global threat of counterfeit drugs Plos 2005, 2 (4)
Conferenza WHO, Roma 18 febbraio 2006

Rapporto globale sulla corruzione

La corruzione permea la sanita internazionale in tutti i
Paesi e ad ogni livello. Dimensione del malaffare:
decine di miliardi di dollari all’anno.

Qualche speranza: in UK Sistema antifrodi del NHS
(1998), European Healthcare Fraud (2004)

Consigli: agire sui conflitti di interesse dei medici e delle

pubbliche amministrazioni. Controlli a livello .
internazionale? Istituire pene maggiori delle attuali?

Transparency International (T1I)
http://www.transparency.org/publications/gcr/download_gcr
Editoriale Lancet 2006; 367: 447






disease mongering

le strategie delle multinazionali del farmaco
per vendere farmaci anche ai sani,
trasformando in malattia le normali fasi
dell’esistenza e le diversita

PLos, aprile 2006 http://collections.plos.org/diseasemongering-2006.php

Le Monde Diplomatique, maggio 2006, pag. 23



FARMACI CHE AMMALANO

e case farmaceutiche che ci trasformano in pazienti
Ray Moynihan, Alan Cassels

Ed. Nuovi Mondi Media
pagg. 160 — € 16.50

Trenta anni fa Henry Gadsen direttore della Merck dichiaro
alla rivista Fortune: “ll nostro sogno e produrre farmaci per
le persone sane. Questo ci permetterebbe di vendere a
chiunque”.

Vince Parry, esperto pubblicitario di New York, ha rivelato
in un articolo intitolato “L’arte di inventare malattie” di
collaborare con le case farmaceutiche per “creare nuove
idee su disturbi e malattie” e “un nuovo modo di pensare
alle cose per massimizzare le vendite dei farmaci”.



una pillola per ogni malattia
una malattia per ogni pillola

disfunzione erettile
menopausa

disfunzione sessuale
femminile

le “pre-malattie”
la timidezza

Il disordine bipolare



associlazioni di malati e di cittadini
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European Patient’s Forum

Rappresenta gli interessi dei pazienti o

dell'Industria? (Health Action International)
www.haiweb.org 4 luglio 2005

6 dei 13 gruppi che fanno parte dell’European Patient’s Forum
(EPF) non rivelano la fonte di finanziamento. 6 dei 7 gruppi
rimanenti ammettono finanziamenti dalle industrie del
farmaco ma non danno dettagli sufficienti (quanto denaro?)

La stessa EPF riceve finanziamenti da diverse industrie del
farmaco e il funzionario dellEPF incaricato di mantenere |
rapporti con la CE e un’ex-impiegata della Merck Sharp &
Dohme

HAI chiede trasparenza e coerenza con le dichiarazioni del’lEPF



conflitto di interessi

0

convergenza di interessi?







N Engl J Med 360; 21:210-2163



nol cosa facciamo

« comportamento nei confronti dell'industria farmaceutica

« diffusione di informazioni
- sito web www.nograziepagoio.it
- Lettera periodica
- su Ricerca & Pratica (M. Negri)

« formazione
- lezioni futuri MMG Torino (pacchetto formativo)
- iniziative con gli studenti medicina Bologna
- iniziative pubbliche

» segnalazioni
- all’AIFA di informazioni distorte sui farmaci

* sollecitazioni
- lettere aperte (Manuale Merck, AIFA, ECCE, ECM)
- proposte alle Autorita istituzionali



la vera urgenza

* ribadire I principi che ispirano la professione medica
* il Royal College of Physician (2005) li elenca cosi:
onesta, integrita, altruismo, compassione ...

ricostruire un’etica alta tra tutti i soggetti coinvolti nella
salute, nessuno escluso



