IL MEDICO DELL'AMBIENTE NELL'ARENA POLITICA

Sono medico dell'ambiente da circa 20 anni. Da giugno 2009 sono stata eletta come consigliere
comunale PD nel Comune di Citta Sant'Angelo (provincia di Pescara, Abruzzo), con delega ad
“Ambiente ed Energie Rinnovabili” ( Faccio parte della giunta di maggioranza PD e Comunisti
Italiani).

Nel nostro campo c'¢ molto da fare!

Cosa ho fatto? Il primo momento ¢ stato quello di creare due Consulte: 1) Ambiente; 2) Energie
Rinnovabili. Entrambe aperte a tutti i cittadini interessati e sensibili, nonché alle organizzazioni
ambientaliste presenti sul territorio.

Le Consulte (collegate con 1'assessore di riferimento) hanno una funzione di incontro/ stimolo e
proposte verso le tematiche dell'ambiente ed energie rinnovabili. Si sono riunite 3 volte. C'e stata
molta partecipazione, ad esempio il rappresentante della lega protezione uccelli (LIPU), molti
giovani professionisti interessati ad energie rinnovabili , tutti del paese ( che ¢ di circa 15.000
abitanti).

Io ho raccolto, fra le molte idee, alcune di esse, e ho cercato di realizzarle, considerando in
particolare il tema “Ambiente e salute”.

Cosa ho realizzato?

Fra pochi giorni verra approvato dal Consiglio Comunale il nuovo “REGOLAMENTO EDILIZIO”
ed 10, anche con la collaborazione della Consulta ho fatto delle precise proposte sul risparmio
energetico applicato agli edifici privati e pubblici; incentivi e agevolazioni per chi installa
pannelli fotovoltaici od altre fonti di energie rinnovabili (facilitando anche le aziende che lo
vogliono fare con varie modalita). E' stata suggerita anche attenzione ai colori degli edifici che
devono essere in sintonia con l'ambiente circostante o con il centro storico ed altro. Le proposte
sono state recepite e inserite nel regolamento edilizio che verra approvato venerdi 6 novembre.
Uno dei prossimi obbiettivi & quello di approvare la cosiddetta “Green Card”. Un altro ¢ quello di
intervenire nell'educazione ambientale attraverso la scuola.

Fare il medico, soprattutto ora... in periodo di influenza, vaccini, patologie gravi, significa essere
sempre di fronte a continue scelte, (per non lasciare niente di importante dietro). La politica
richiederebbe sempre tutto il tempo che hai a disposizione. Se non lo fai c'¢ qualcuno che prende il
tuo posto. Ma la salute dei miei pazienti vale di piu dell'ambizione di un successo politico. Riuscire
a svolgere entrambe le attivita ¢ molto oneroso, ma da anche soddisfazioni.

Poi possiamo parlare dei politici veri: essi sono quelli che spendono tutto per la “Politica”. Io
come medico, non sard mai un politico vero, ma che posso dare un grosso contributo perché la
medicina e I'ambiente sono la base del presente , ma anche del futuro.



