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ISDE Italia e i temi politici rilevanti per la salute pubblica 
 

ISDE Italia è un'associazione scientifica e culturale che opera per la tutela della salute umana, dell'ambiente, del 

bene comune e della pace. Per questa ragione non può limitarsi a intervenire esclusivamente su aspetti tecnici o 

sanitari, ma è chiamata a esprimersi anche sulle scelte economiche e sociali che hanno un impatto diretto o 

indiretto sulla salute delle persone, delle comunità e degli ecosistemi e sulle politiche correlate. 

Questa funzione non implica l'adesione a schieramenti partitici. ISDE mantiene la propria indipendenza da 

partiti e gruppi di interesse, fondando le proprie valutazioni sulle evidenze scientifiche, sui principi etici, sul 

principio di precauzione e sulla tutela dei diritti umani fondamentali. 

ISDE non è apartitica nel senso dell'indifferenza. È indipendente dai partiti, ma non neutrale rispetto alle scelte 

che influenzano la salute pubblica. La neutralità di fronte a evidenze scientifiche consolidate, a distorsioni delle 

stesse o a diffusione di false informazioni, a violazioni dei diritti umani, alla distruzione ambientale o a 

politiche che aumentano malattia, sofferenza e disuguaglianze finisce con il trasformarsi in accondiscendenza. 

Ogni politica che favorisce guerra, riarmo, inquinamento, povertà, esclusione sociale, sfruttamento delle risorse 

naturali o degrado ambientale riguarda direttamente la salute e pertanto rientra nel campo di interesse e azione 

di ISDE. Allo stesso modo, ogni politica che promuove pace, equità, sostenibilità, istruzione, sanità pubblica, 

inclusione sociale, partecipazione democratica e raggiungimento del proprio benessere e sviluppo socio-

economico e culturale rappresenta un investimento in salute. 

In questo quadro ISDE può e deve prendere posizione su questioni quali: 

• il riarmo e l'aumento delle spese militari, valutandone le conseguenze sulla salute pubblica, sulla 

sicurezza collettiva, sulla destinazione delle risorse economiche, e sul degrado ambientale nei conflitti armati; 

• la prevenzione dei conflitti e la promozione della pace come determinanti fondamentali della salute; 

• le guerre e le crisi umanitarie in corso, compresa la tragedia di Gaza, richiamando il rispetto del diritto 

internazionale, del diritto umanitario e la protezione delle popolazioni civili; 

• le politiche ambientali, energetiche, industriali e agricole che incidono sulla salute umana e degli 

ecosistemi; 

• le disuguaglianze sociali, economiche e sanitarie che rappresentano importanti determinanti di malattia 

e morte. 

Storicamente, temi quali la pace, il disarmo, la giustizia ambientale, la riduzione delle disuguaglianze e la 

difesa dei beni comuni sono stati maggiormente sostenuti da alcune aree politiche. Tuttavia, tali valori non 

appartengono a una sola parte: riguardano l'intera società e trovano fondamento nelle conoscenze scientifiche e 

nei principi universali di tutela della vita e della dignità umana. 

Per questo ISDE ricerca il dialogo e la collaborazione con tutte le forze politiche, istituzionali, professionali e 

sociali che condividano, anche solo in parte, gli obiettivi di tutela della salute e dell'ambiente. 

La specificità di ISDE, rispetto ad altre organizzazioni mediche e scientifiche, risiede proprio nell'unione tra 

rigore scientifico e attività di advocacy. La produzione e diffusione delle conoscenze scientifiche costituiscono 

una parte essenziale della sua mission; l'altra consiste nel promuovere cambiamenti culturali, sociali e politici 

coerenti con la tutela della salute, dell'ambiente e della pace, della coesione sociale senza discriminazione per 

etnie e personali scelte di vita, attraverso lo sviluppo di una estesa educazione ambientale sia nelle scuole per 

ogni classe d’età, sia negli ambienti di lavoro e di vita. 
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Questa identità rappresenta un elemento distintivo dell'associazione e può favorire una partecipazione ampia e 

trasversale di professionisti sanitari, medici e non, ricercatori, insegnanti, cittadini e amministratori che 

riconoscono nella salute un bene comune indivisibile, strettamente legato alla giustizia sociale, alla sostenibilità 

ambientale e alla costruzione della pace. 

 

 

Dichiarazione di principi di ISDE 

 
ISDE – Associazione Medici per l'Ambiente – riconosce la salute come un diritto fondamentale della persona e 

un bene comune da tutelare per le generazioni presenti e future. 

salute umana è inseparabile dalla salute degli ecosistemi, dalla qualità dell'ambiente, dalla giustizia sociale, 

dalla pace e dal rispetto dei diritti umani. Per questo la tutela della salute non può essere limitata alla cura delle 

malattie, ma richiede l'impegno per prevenire le cause ambientali, sociali, economiche e culturali che le 

determinano. 

ISDE è un'associazione scientifica indipendente. Non aderisce a partiti politici né a interessi economici o 

ideologici. Le sue posizioni si fondano sulle evidenze scientifiche, sul principio di precauzione, sull'etica della 

responsabilità e sulla tutela della dignità umana. 

L'indipendenza non significa neutralità. ISDE non è neutrale di fronte a fattori che compromettono la salute 

delle persone, delle comunità e degli ecosistemi. Quando evidenze scientifiche documentano rischi, danni o 

ingiustizie che incidono sulla salute umana, l'associazione ritiene proprio dovere esprimersi e contribuire al 

dibattito pubblico. 

ISDE riconosce la pace come determinante fondamentale della salute. Le guerre, il riarmo, la corsa agli 

armamenti, la violenza e la distruzione ambientale producono sofferenza, malattia, disuguaglianze e 

compromettono il futuro delle popolazioni. Per questo l'associazione sostiene la prevenzione dei conflitti, la 

cooperazione tra i popoli, il disarmo e il rispetto del diritto internazionale e umanitario. 

ISDE promuove la giustizia ambientale e sociale, la riduzione delle disuguaglianze, la tutela del bene comune, 

la sostenibilità ecologica, la partecipazione democratica, l'accesso universale alle cure, all'istruzione e a 

condizioni di vita dignitose, riconoscendo tali obiettivi come investimenti essenziali per la salute. 

La mission e di ISDE unisce ricerca scientifica, informazione, formazione e advocacy. L'associazione si 

impegna a trasformare le conoscenze scientifiche in azioni e proposte utili alla protezione della salute pubblica 

e dell'ambiente, anche attraverso l’educazione ambientale. 

 

ISDE opera nel dialogo con tutte le istituzioni, le organizzazioni e le forze sociali che condividono questi 

obiettivi, nella convinzione che la salute, la pace, l'equità e la salvaguardia del pianeta siano valori universali, 

che appartengono all'intera comunità umana e al cui consolidamento e ampliamento ciascuno possa e debba 

democraticamente contribuire. 
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